MotoKenner: Szybki i Niezawodny — konsultacje podczas sesji treningowych na torze.

O ceny szkolenia na innych torach, np. Poznan, Radom, Bydgoszcz, Koszalin, Opole, Stowacja, i in prosze pytaé.

Zajecia w formie konsultacji dotyczacych wybranej techniki jazdy lub catodziennych zaje¢ szkoleniowych. Program szkolenia,
zagadnienia i ¢wiczenia uzgadniany z osobami szkolacymi si¢, a przede wszystkim dostosowany do potrzeb i oczekiwan kursanta. Wybor
przyktadowych zagadnien, ,,plan dnia” znajduje si¢ 3 stronie. Szkolenie na otwartym obiekcie — technicznym torze koto Zielonej Gory.
Szkolenie wybranych przez motocyklistki/-6w zagadnien z zakresu techniki jazdy.
Do wyboru (ogoélne przyktady. Wigcej zagadnien znajduje si¢ na 3 str):

*  wskazanie i wypracowanie oraz doskonalenie prawidtowej pozycji na motocyklu,

* naukg przyspieszania, hamowania przed zakre¢tem oraz opdzniania hamowania, ¢wiczenie techniki hamowania w zakrecie,

*  wybor wlasciwego toru przejazdu, ptynna jazda w zakretach - umiej¢tno$¢ operowania gazem,

* podstawy jazdy sportowej - zasady szybkiej jazdy, optymalne wykorzystanie potencjatu motocykla, balans ciata oraz elementy

jazdy "na kolanie".

Zajgcia prowadzi wyktadowca, instruktor nauki jazdy, instruktor techniki jazdy, czynny motocyklista oraz trener zawodnikow sportow
motocyklowych. W zajeciach towarzysza zawodnicy MotoKenner Racing Team startujacy w Motocyklowym Wyscigowym Pucharze
Polski PZM oraz Gymkhanie. https://www.facebook.com/MotoKennerRacingTeam/ Szkolenie na wtasnych motocyklach 0sob szkolacych
si¢. Mozliwos$¢ wypozyczenia motocykli drogowych lub motocykli w specyfikacji torowe;.

Tlo$¢ uczestnikow:

1, 2 lub 3 osoby

Osoby towarzyszace:

Osoby towarzyszace / ogladajace mile widziane — bezptatnie. Mozliwo$¢ wejscia na teren obiektu
szkoleniowego, w tym jazdy jako pasazer (wymagany kompletny strdj motocyklowy oraz kask).

Czas trwania:

1h do 6 h + opcje catodziennych szkolen

Ramowy przebieg ustugi: | Konsultacje oraz korygowanie zauwazonych bledoéw, ¢wiczenia tematyczne, zajecia doskonalace technike.

Dostepnosc: Dostgpnosé¢ zgodnie z harmonogramem partnera, od srody do niedzieli w godzinach 9.00-16.00. Czas trwania
calosci szkolenia oraz poszczegélnych sesji zalezy od wilasciciela obiektu i dostgpnosci toru dla motocyklistow.
Szkolenie sezonowe realizowane w miesigcach kwiecien — pazdziernik, po ustaleniu dogodnego terminu.
W przypadku obfitych opadow lub innych, niecodpowiednich warunkéw pogodowych, termin realizacji moze
ulec zmianie.

Wskazania dla Obowiazuje kompletny strdj motocyklowy, tekstylny lub skorzany, rgkawice, buty motocyklowe.

uczestnikow: Prywatne stuchawki aby nie korzysta¢ ze stuchawek przechodnich, ktore udostepniamy.

Warunki uczestnictwa:

Sprawny motocykl. Kask dla kazdej osoby.

Miejsce $wiadczenia
ushugi:

WALLRAV RACE CENTER
ul. Zatorze - Stary Kisielin
66-002 Zielona Gora
woj. Lubuskie

Rezerwacja:

Minimum 2 tygodnie przed terminem realizacji ustugi.

Cena obejmuje:

konsultacje lub szkolenie na torze Wallrav Race Center Stary Kisielin,

bezprzewodows tgcznosé z instruktorem,

film, zdj¢cia z wyjazdu - zapis w postaci surowej. Dodatkowo mozliwos$¢ wykupienia ushugi
teledysku — pamigtki (materiat obrobiony). Cena 150 zt dla osoby.

Cena nie obejmuje:

kosztow optaty za wejscie / wjazd na teren obiektu szkoleniowego
kosztow paliwa do motocykla osoby szkolacej si¢

Konsultacje na torze
Cena dla klientow
indywidualnych (brutto):

150 z1 / 1 godz — szkolenie indywidualne,

300 zt — godzinne szkolenie dla dwoch oséb lub jedna osoba na 2 godziny,

450 zt — godzinne szkolenie dla trzech osob lub jedna osoba na 4 godziny,

600 zt — konsultacje calodzienne z mozliwos$cia sparingu i wymiany doswiadczen z zawodnikiem
Pucharu Polski klasy Open Moto3 — #39 Krzysztof Borys lub innymi z zespolu MotoKenner

Torowe szkolenie
calodniowe
Cena dla klientow
indywidualnych (brutto):

Cena obejmuje:

599 zt — cena dla jednej osoby,
750 zt — cena z transportem dla jednej osoby (trasa Wroctaw — Zielona Goéra — Wroctaw),
899 zt — cena, pakiet dla dwoch 0sob (dwa motocykle),

1100 zt — cena z transportem, pakiet dla dwoch os6b (dwa motocykle) (trasa jw.)

1199 zt — cena, pakiet dla trzech 0sob (trzy motocykle),

1450 zt — cena z transportem, pakiet dla trzech os6b (trzy motocykle) (trasa jw.)

calodniowe praktyczne i teoretyczne szkolenie na torze,

dodatkowe indywidualne konsultacje z zawodnikami MotoKenner Racing Team,
bezprzewodows tgcznosé z instruktorem,

film, zdjecia z wyjazdu - zapis w postaci surowej. Dodatkowo mozliwos$¢ wykupienia ustugi
teledysku — pamigtki (materiat obrobiony). Cena 150 zt dla osoby.
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. 899 zt — cena dla jednej osoby,

Szkolenie 1,5 dnia e 1050 zt — cena z transportem dla jednej osoby, (trasa Wroctaw — Zielona Goéra — Wroctaw),
DROGA + TOR * 1199 zt — cena, pakiet dla dwoch oséb (dwa motocykle),
Cena dla klientow * 1399 zt — cena z transportem, pakiet dla dwoch oséb (dwa motocykle) (trasa jw.)
indywidualnych (brutto): * 1499 zt — cena, pakiet dla trzech 0sob (trzy motocykle),

e 1750 zt — cena z transportem, pakiet dla trzech oséb (trzy motocykle) (trasa jw.)

» szkolenie teoretyczne i praktyczne w dzien poprzedzajacy (najwczesniej od godzinyl8), w formie
wyktadu, pogadanki, prezentacji oraz ¢wiczen praktycznych manewréw i jazd wykonywanych na
drogach publicznych

* calodniowe praktyczne szkolenie na torze,

e indywidualne konsultacje,

e sparing i indywidualna wymiana do§wiadczen z zawodnikami MotoKenner Racing Team

*  mozliwo$¢ testow motocykli treningowych lub wyscigowych zespotu

*  bezprzewodows tacznos¢ z instruktorem,

e film, zdjecia z wyjazdu - zapis w postaci surowej. Dodatkowo mozliwo$¢ wykupienia ustugi
teledysku — pamiatki (materiat obrobiony). Cena 150 zt dla osoby.

Cena obejmuje:

*  kosztoéw oplaty za nocleg: od 25 zt/os (nocleg na torze) Iub od 130 zt (nocleg w hotelu) — ptatne
bezposrednio w obiekcie noclegowym

*  kosztow oplaty za wejécie / wjazd na teren obiektu szkoleniowego

*  kosztoéw paliwa do motocykla osoby szkolgcej si¢

Cena nie obejmuje:

VOUCHER KWOTOWY: na Panstwa zyczenie mozemy przygotowaé voucher imienny o okre§lonej przez Panstwa wartosci.
Osoba obdarowana ma mozliwo$¢ wybrac ushuge z naszej oferty oraz termin i wykorzysta¢ voucher na jej optacenie. Wykupienie vouchera
kwotowego daje mozliwos$¢ wykorzystania jego wartosci na jedng lub kilka naszych ofert (w zaleznosci od wartosci) w dowolnie
wybranym terminie w sezonie motocyklowym - voucher wazny od kwietnia do konca wrzesnia danego roku.

Jak wykupi¢ VOUCHER?
Prosimy przesta¢ e-mail na adres: motokenner@gmail.com z informacja jaki rodzaj vouchera Panstwa interesuje wraz z podaniem imienia
i nazwiska osoby obdarowywanej. W odpowiedzi na taki e-mail poprosimy Panstwa o przelanie kwoty stanowigcej optate za voucher.

Platnosci nalezy dokona¢ na rachunek: 13 1020 5226 0000 6502 0504 2629

Po zaksiggowaniu wplaty przygotujemy voucher i to Panstwo wybieracie sposéb jego odbior:
*  odbidr osobisty
*  wysylka kurierem — dodatkowa doptata do vouchera w wysokosci 30 zt

*  wysylka w pliku pdf

Szczegdtowych informacji udzielamy rowniez telefonicznie pod nr tel. 504 255 983 lub 881 732 176

www.MotoKenner.pl ; www.szkoleniamotocyklowe.com.pl ; motokenner@gmail.com ; tel: 504-255-983 ; wplaty: 13 1020 5226 0000 6502 0504 2629



http://www.MotoKenner.pl/
mailto:motokenner@gmail.com
mailto:motokenner@gmail.com
http://www.szkoleniamotocyklowe.com.pl/

Szkolenie motocyklowe na torze WALLRAYV RACE CENTER

ul.: Zatorze, 66-002 Stary Kisielin (k. Zielonej Gory)
Konsultacje z indywidualng opieka instruktora — instruktor z uprawnieniami panstwowymi. Trener
zawodnikow sportow motocyklowych. Podczas zaje¢ beda towarzyszyli zawodnicy MotoKenner Racing Team
startujacy w Motocyklowym Wyscigowym Pucharze Polski PZM oraz Gymkhany

https://www.facebook.com/MotoKennerRacingTeam/

Ramowy program szkolenia (przykladowe zagadnienia):
zapoznanie z obiektem, omowienie programu szkolenia, przypomnienie zasad obowiazujacych na torze (krétko, zwiezle i na temat)
¢ podstawy bezpieczenstwa i przygotowanie do jazdy
© omowienie stroju motocyklisty
© obshiga motocykla
o wskazanie prawidtowej pozycji na jednosladzie,
e omowienie techniki operowania dzwignia i pedatem hamulca,
o zasady uzywania dzwigni sprzegla,
e przypomnienie dogmatow - pewnik przyjety tylko na zasadzie autorytetu - ,,jedzie dokad patrz¢”, ,,worek ziemniakow”,
»przeciwskret”,

@& wjazd na nitke toru zgodnie z zasadami ustalonymi przez wiasciciela obiektu (najczesciej od 8 do 15)
e ¢wiczenia poprawiajace pozycje na motocyklu:
© podczas ruszania,
© przy hamowaniu,
© pozycja w zakrecie,
o ¢wiczenia rozluzniajace,
® nauka przyspieszania
e ¢wiczenia hamowanie przed zakrgtem, opdznianie hamowania,
® wybor wlasciwego toru przejazdu — teoria i praktyka,
o ¢wiczenia poprawiajace i utatwiajgce ptynng jazda w zakretach - techniki operowania gazem,
o ¢wiczenie techniki ,,hamowanie w zakrecie”,
e zmiana kierunku jazdy w tuku i stabilno§¢ motocykla
e podstawy jazdy sportowej - zasady szybkiej jazdy
o optymalne wykorzystanie potencjatu motocykla — jazda sportowa,
© balans ciala oraz elementy ,,jazdy na kolanie”,
o jak jezdzi¢ szybciej, bezpieczniej oraz jak wykorzystywaé w petni potencjat motocykla.

Zajecia odbywaja si¢ zgodnie z zasadami i grafikiem ustalonym przez wtasciciela toru. Poszczegdlne tematy realizowane sa
w sesjach treningowych na nitce toru. Czas trwania jednej sesji zalezy od wiasciciela obiektu i dostepnosci toru dla motocyklistow.

W przerwie migdzy kolejnymi sesjami treningowymi na placu przed wjazdem odbywa si¢ szkolenie:
¢ 7 zasad bezpiecznego poruszania si¢ w ruchu miejskim:
© przejazd po torowisku,
o jazda po nierownos$ciach,
o koleiny, studzienki, biate plamy,
o ¢wiczenia poprawiajace umiejetnos¢ manewrowania przy minimalnej predkosci,
e zapoznanie i ¢wiczenia techniki martwego ciagu,
o 7 techniki pokonywania ciasnych nawrotow,
® ciasne manewry przy uzyciu tylnego hamulca
e wprowadzenie do ,,Gymkhana (czyt. "dzymkana") motocyklowa” - nie motocykl a technika zrobig z Ciebie
zawodnika
e omowienie 1 ¢wiczenie zasad podrézy motocyklowych:
© pakowanie bagazu na pojazd
o jazda z pasazerem - zapraszamy z wlasnym J J ;)
o jazda w grupie
o jazda w deszczu
= strdj 1 przygotowanie motocykla do jazdy w deszczu
= podstawowe zasady jazdy w deszczu
= hamowanie i przyspieszanie na mokrej nawierzchni

& powro6t do Wroclawia.
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